
Quem  
somos?

Somos uma equipa 
de profissionais de 
Intervenção Precoce na 
Infância, especializados no 
desenvolvimento típico e atípico 
da criança. Sempre que seja 
necessário, colaboramos com 
os terapeutas ocupacionais 
do CICC.
Trabalhamos em proximidade 
consigo – pai/mãe/cuidador – 
proporcionando estratégias 
práticas para apoiar o 
desenvolvimento da sua criança 
em áreas tais como:

Linguagem & Comunicação
Função motora grossa  
(movimento dos grandes músculos)

Função motora fina  
(pequenos músculos das mãos)

Emoções e estabelecimento 
de ligações emocionais
Resolução de problemas
Aprender brincando
Técnicas de auto-ajuda 
(alimentação, vestir-se)

Vocês guiaram-nos durante os anos 
mais cruciais da vida do nosso filho. 
Estamos muito agradecidos pela 
existência deste serviço!

— Pai/Mãe

Este programa fez toda a diferença 
no desenvolvimento do meu filho e na 
minha confiança como pai/mãe.

— Pai/Mãe

O nosso programa é financiado 
pelo Ministério da Comunidade 
e Serviços Sociais, assim como 
por generosos patronos.

Si vous voulez des services 
en français, appelez le Centre 
Francophone du Grand Toronto 
au: 416‑922‑2672, poste 230. 

Fale connosco
Centennial Infant and Child Centre 
1580 Yonge Street, Toronto, ON, M4T 1Z8

416.935.0200 

www.cicc.ca
416.935.0300

intake@cicc.on.ca
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Os nossos profissionais de Intervenção 
Precoce na Infância visitam-vos em 
casa, ou na comunidade. Em conjunto, 
acompanhamos o desenvolvimento da 
sua criança, falamos sobre objetivos e 
criamos um plano à medida das suas 
necessidades.
As visitas têm a duração de uma 
hora. Modelamos estratégias de 
brincadeiras, comunicação e do dia-a-
dia, para que as possa usar no apoio 
ao desenvolvimento da sua criança.

O que esperar
Formação personalizada e 
orientada para a família

Conselhos profissionais para 
responder às suas questões

Encaminhamento e 
coordenação para outros 
serviços sempre que 
necessário 

Planeamento para a transição 
para jardim-de-infância, 
creche ou pré-escola.

Sobre nós.
Com 50 anos de reconhecimento, 
o Programa de Intervenção 
Precoce é um serviço ao domicílio 
que ajuda pais/mães/cuidadores 
a apoiar a evolução constante e 
bem-estar das suas crianças que 
tenham riscos ou dificuldades de 
desenvolvimento. 

Elegibilidade 

O programa está disponível 
para bebés e crianças em 
jardim-de-infância, creche 
ou pré-escola.

A sua criança tem 
dificuldades – ou está em 
risco de ter dificuldades – 
em duas ou mais áreas de 
desenvolvimento. 

Reside em Toronto (Código 
postal que começa por “M”).

Você (pai/mãe/encarregado 
de educação/cuidador) tem 
disponibilidade para participar 
nas visitas ao domicílio.

Como podemos 
ajudar

Como contamos 
com a sua ajuda.

Você decide. O seu profissional de 
Intervenção Precoce na Infância 
dar-lhe-á apoio nos seus objetivos 
e recomendar-lhe-á estratégias 
que se enquadram no quotidiano 
da sua família. Você escolhe o que 
lhe parece melhor e pode decidir 
se quer continuar ou não com os 
nossos serviços

Participe de forma ativa
O seu envolvimento é importante.
Coloque em prática as estratégias 
com a sua criança entre visitas 
e diga-nos o que acha. A sua 
opinião ajuda-nos a planear os 
próximos passos.

Graças às sugestões práticas do nosso 
profissional de Intervenção Precoce 
na Infância, tornámo-nos pais com 
confiança e aprendemos a usar objetos 
do dia-a-dia para praticar com a nossa 
criança como se sentar e gatinhar.

— Pai/Mãe


